
План мероприятий, посвящённых Всемирному дню здоровья 
  

№ п/п Название мероприятия/краткое содержание Дата/место проведения Количество предполагаемых 

участников 

1.  «Зарядка» - проведение физкультминутки для преподавателей  в 

рамках областного агитпоезда в Ленинском районе 

05.04.2017, 

10.00 

ДШИ №7 

Преподаватели ДШИ №7, 

10 чел. 

2.  «Веселая зарядка» - проведение физкультминуток в классах в 

рамках областного агитпоезда в Ленинском районе 

05.04.2017 

14.00 

ДШИ №7 

Учащиеся ДШИ №7, 

20 чел. 

3.  «Веселые старты», спортивные состязания для учащихся в 

рамках областного агитпоезда в Ленинском районе 

05.04.2017 

15.00 

ДШИ №7 

Учащиеся ДШИ, 

20 чел. 

4.  Кинолекторий «Вредным привычкам нет!» по профилактике 

алкоголизма и вредных привычек в молодёжной среде. 

 

05.04.2017 

13.00 

ДК им. 1 Мая 

200 чел. 

5.  Концерт педагогов школы с элементами лекции «Музыка как 

основа душевного здоровья» 

06.04.2017, 

МБУ ДО ДШИ № 8 

15.00 

60 чел. 

6.  «Здоровье – это здорово!». Цикл часов здоровья, игровых 

программ, часов информации 

6.04.2017 

библиотеки №№4.6,9,21 

83 чел. 

7.  «Добрые советы для вашего здоровья». День информации (в 

рамках дня: книжная выставка «Здорово жить», обзор 

литературы по здоровому образу жизни, медиапрезентация 

«Наш путь – здоровый образ жизни», час здоровья «Здоровье –

богатство во все времена») 

6.04.2017 

С 12.00-17.00 

Библиотека №17 

40 чел. 

8.  «Экология семьи». Круглый стол о значении духовного и 

нравственного здоровья молодежи, мерах социальной 

поддержки семьям с детьми в рамках Всемирного дня здоровья 

для всех категорий 

06.04.2017 

15.00 

Библиотека №18 

 

25 чел. 

9.  «Мы за здоровый образ жизни!» 

Викторина ко всемирному дню здоровья в творческом 

объединении  «Лицедеи» 

06. 04. 2017 

15.00 

ДК с. Отрада 

11 чел., подростки 

10.  Подведение итогов конкурса творческих работ среди учащихся 07.04.2017 100 чел. 



МБУ ДО «ДХШ», посвященный Всемирному Дню здоровья « 

Нам болезни не страшны, со здоровьем мы на ты!» 

МБУ ДО «ДХШ» 

11.  «Веселая зарядка», зарядка для учащихся ДШИ в рамках Дня 

Здоровья и открытия месячника ЗОЖ 

07.04.2017, 

14.00 

МБУ ДО ДШИ №7 

Учащиеся ДШИ №7, 

20чел. 

12.  «Вредные привычки – не мои сестрички», беседа для учащихся  

1-х классов и РЭР  ДШИ №7, в рамках месячника  ЗОЖ 

07.04.2017, 

15.00 

МБУ ДО ДШИ №7 

 

Учащиеся ДШИ №7, 

20 чел. 

13.  «Правильное питание». Встреча уч-ся 6-7 кл. с врачом 

диетологом, гастроэнтерологом 

07.04.2017 

13.30 

Библиотека №25 

23 чел. 

14.  «Мы за ЗОЖ». Цикл информационно –познавательных часов 07.04.2017 

библиотеки №2 им. 

Н.Г.Зырина, библиотека №12, 

библиотека №27 им. 

С.В.Михалкова 

68 чел. 

15.  Концерт «Давайте сохраним!», посвященный Году экологии и 

Всемирному дню здоровья 

07.04. 2017, 

МБУ ДО ДШИ № 8 

17.00 

200 

16.  «Я люблю этот мир» 

Гала-концерт  фестиваля для  людей с ограниченными 

возможностями здоровья 

07. 04. 2017 г. 

15.00 

ДК «Киндяковка 

300 чел. 

17.  «Вперед, к рекордам!» 

Детская спортивная конкурсная программа за здоровый образ 

жизни, посвященная Всемирному дню здоровья. Спортивные 

конкурсы, эстафеты, игры. 

 

 

07. 04. 2017 

16.00 

Парк «Надежда» 

(территория ТОС «Родник») 

с. Белый Ключ 

 

20 человек 

Дети младшего школьного 

возраста села Белый Ключ 

18.  «Здоров будешь - всё добудешь» 

Спортивная программа, посвященная Всемирному дню здоровья 

(спортивные состязания, эстафета, мини-турнир по настольному 

теннису) 

 

07. 04. 2017 

15.00 

ДК с. Карлинское (спортзал и 

фойе ДК) 

 

35 чел. 

Все желающие 

19.  «Хочу быть здоровым!» - выставка работ учащихся отделения 07.04.2017 150 чел 



изобразительного искусства 14.00 

Гимназия №13 

20.  Весенний концерт учащихся отделения «Фортепиано», 

посвящённый ЗОЖ 

07.04.2017 

МБУ ДО ДШИ № 13 

50 чел. 

21.  «Здоровое будущее России» Спортивный праздник для 

школьников Заволжского района в рамках Областного 

Фестиваля здорового образа жизни в Ульяновской области 

07.04.2017  

15.00 

Площадь перед ДК «Руслан» 

200 чел 

22.  Открытое занятие «Основы оздоровительной гимнастики» в 

рамках работы НК цирковой студии «Орхидея». 

 

07.04.2017 

16.00 

ДК им. 1 Мая 

30 чел. 

23.  Классный час на тему «Моё здоровье» - показ видеофильма 

«Скажи наркотикам – нет» 

07.04.2017 

15.00 

ДШИ № 4 

30 чел. 

24.  «Остров здоровья» 

Экологическая - развлекательная программа, посвященная  

Всемирному дню здоровья. 

 

07.04. 2017 

Время на  согласовании 

ДК Киндяковка 

(площадь ДК) 

70 чел. 

Клуб «»Здоровье» 

Учащиеся  МБОУ СОШ 

31,58,46. 

25.  Игровая программа «День здоровья» 08.04.2017 

14.00 

Парк Победы 

50 чел. 

26.  «Быстрее, выше, сильнее» 

Проведение веселых стартов с учащимися отделения 

хореографического искусства. 

11.04.2017 

17.30 

МБУ ДО ДШИ № 10 

Участники – 20 человек, зрители – 

25 человек 

27.  «Быть здоровым-это модно» - демонстрация промороликов, 

пропагандирующих ЗОЖ, жителям Заволжского района 

12.04.2017 

21.00 

ДК «Руслан» 

 

150 чел 

 


